Zatacznik nr 1 do uchwaty Zarzadu Polskiego Zwigzku Koszykéwki nr 36 z dnia 11 marca 2019 r.
w sprawie nowelizacji Zasad Rozgrywania Meczu PLK i regulaminéw cykli rozgrywek organizowanych
przez Polski Zwigzek Koszykowki.

REGULAMIN CYKLU BLK

18.6.5. przedstawienie przez obie druzyny do zatwierdzenia komisarzowi meczu sktadéw druzyny
(zatacznik nr 11) oraz waznych licencji okresowych i waznych badan lekarskich wszystkich
zawodniczek (wymagane jest przedstawienie orzeczen lekarskich wydanych przez lekarza
specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarza posiadajgcego certyfikat ukoriczenia
kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej, z datg badania i
terminem waznosci badania nie pdzniejszym niz 126 miesiecy od daty badania; orzeczenie
lekarskie dot. zawodniczki do 23. roku zycia moze byé wydane przez lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej), licencji okresowej trenera oraz listy oséb towarzyszacych wraz z dowodami
tozsamosci

REGULAMIN CYKLU 1 LM

17.4.4. przedstawienie przez obie druzyny do zatwierdzenia komisarzowi meczu sktadéw druzyny
(zatgcznik nr 11) oraz waznych licencji okresowych i waznych badan lekarskich wszystkich
zawodnikédw (wymagane jest przedstawienie orzeczen lekarskich wydanych przez lekarza
specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarza posiadajgcego certyfikat ukonczenia
kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej, z datg badania i
terminem waznosci badania nie pdzniejszym niz 126 miesiecy od daty badania, orzeczenie
lekarskie dot. zawodnika do 23. roku zycia moze by¢ wydane przez lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej), licencji okresowe] trenera oraz listy oséb towarzyszacych wraz z dowodami
tozsamosci, a takze - przez druzyne gospodarzy - zezwolenia na przeprowadzenie imprezy
masowe;j i licencji oséb funkcyjnych

REGULAMIN CYKLU 1 LK

17.4.3. przedstawienie przez obie druzyny do zatwierdzenia komisarzowi meczu sktadéw druzyny
(zatacznik nr 11) oraz waznych licencji okresowych i waznych badan lekarskich wszystkich
zawodniczek (wymagane jest przedstawienie orzeczen lekarskich wydanych przez lekarza
specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarza posiadajgcego certyfikat ukoriczenia
kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej, z datg badania i
terminem waznosci badania nie pézniejszym niz 126 miesiecy od daty badania, orzeczenie
lekarskie dot. zawodniczki do 23. roku Zycia moze by¢ wydane przez lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej), licencji okresowej trenera oraz listy oséb towarzyszacych wraz z dowodami
tozsamosci, a takze - przez druzyne gospodarzy - licencji oséb funkcyjnych

REGULAMIN CYKLU 2 LM

17.4.3 przedstawienie przez obie druzyny do zatwierdzenia komisarzowi meczu sktadéw druzyny
(zatgcznik nr 11) oraz waznych licencji okresowych i waznych badan lekarskich wszystkich
zawodnikédw (wymagane jest przedstawienie orzeczen lekarskich wydanych przez lekarza
specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarza posiadajgcego certyfikat ukonczenia
kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej, z datg badania i
terminem waznosci badania nie pdzniejszym niz 126 miesiecy od daty badania, orzeczenie



lekarskie dot. zawodnika do 23. roku zycia moze by¢ wydane przez lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej), licencji okresowej trenera oraz listy osdb towarzyszacych wraz z dowodami
tozsamosci, a takze - przez druzyne gospodarzy - licencji oséb funkcyjnych

REGULAMIN CYKLU 3 LM, 2LK

5.5.3.

aktualne badania lekarskie zawodnikéw (wymagane jest przedstawienie orzeczen lekarskich
wydanych przez lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarza posiadajgcego
certyfikat ukonczenia kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny
sportowej, z datg badania i terminem waznosci badania nie pdzniejszym niz 126 miesiecy od
daty badania, orzeczenie lekarskie dot. zawodnika do 23. roku zycia moze by¢ wydane przez
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej). W przypadku braku waznych badan na odprawie,
zawodnik moze uczestniczyé w meczu turnieju, jesli wazine badania zostang okazane
komisarzowi najpdzniej 60 minut przed meczem.

REGULAMIN CYKLU OOM

5.4.3.

aktualne badania lekarskie zawodnikéw (wymagane jest przedstawienie orzeczen lekarskich
wydanych przez lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarza posiadajgcego
certyfikat ukonczenia kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny
sportowej lub lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, z datg badania i terminem waznosci
badania, nie pdzniejszym niz 126 miesiecy od daty badania). W przypadku braku waznych
badan na odprawie, zawodnik moze uczestniczy¢ w meczu turnieju, jesli wazne badania zostang
okazane komisarzowi najpdzniej 60 minut przed meczem.

REGULAMIN CYKLU MMP

5.9.3. aktualne badania lekarskie zawodnikéow (wymagane jest przedstawienie orzeczen lekarskich
wydanych przez lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarza posiadajgcego
certyfikat ukonczenia kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej_lub
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, z datg badania i terminem waznosci badania, nie pdzniejszym

niz 6-12 miesiecy od daty badania). W przypadku braku waznych badan na odprawie, zawodnik moze
uczestniczy¢ w meczu turnieju, jesli wazne badania zostang okazane komisarzowi najpézniej 60 minut
przed meczem.



